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 دور النشاط الرياضي في تعزيز الأمن الفكري لدى طلاب جامعة بنها
 *د/ إبراهيم السيد ابراهيم موسي

 

تمثمت مشكمة البحث في التعرف عمى دور النشاط  الراطياي فاي تع اا  ااماك اللكار  لاد  
( ممااطرل لمنشااط  042 (  طلااج ماان   082وقااد تكوناات عانااة البحااث مااك  ،  اا ج مطمعااة بن ااط
( غار ممطرل لمنشط  الراطيي وفى سبال اعداد مقاطل عمى دور النشط  042الراطيي ومن    

قط  البطحث بطلا  ع عمى المرامع ، ث  الراطيي في تع ا  اامك اللكر  لد    ج مطمعة بن ط
لعباطرات التاي وردت والدراسطت النظراة واست  ع رأ  الخبراء وبعد الانت اطء تا  تحماال وتفاناف ا

وبناطء عماى كلام تا  اعاداد وفااطغة العباطرات  ،من   تحت ممموعة ماك الابعاطد بم ات أربعاة ابعاطد
وبااكلم افاابم المقاااطل ، تحاات كاال بعااد عمااى أك تكااوك كاال عبااطرب معباارب عااك كاال بعااد تنتمااى الااا 

 ( عبطرب لكل بعد .00( عبطرب مو عة عمى أربعة ابعطد بواقع  48اتيمك  
 ستخلاصات التالية: توصل لأهم الإوقد تم ال

تاا  بناااطء مقاااطل اسااامم باااطلتعرف عمااي دور النشاااط  الراطيااي فاااي تع اااا  اامااك اللكااار  لاااد   -0
 00عباااطرب( عماااى النحاااو التاااطلي  قباااول الاخااار 48أبعاااطد و 4 ااا ج مطمعاااة بن اااط مكاااوك ماااك  

مسئولاة تماط  عبطرب، ال 00عبطرب، الريط عك البائة المطمعاة  00عبطرب، المشطركة الممتمعاة 
 عبطرب(. 00الو ك 

ومااود فااروت كات دلالااة ةحفااطئاة باااك أفااراد مممااوعتي البحااث الممطرساااك وغااار الممطرساااك  -0
 لمنشط  الراطيي في اامك اللكر  لفطلم ال  ج الممطرساك.

عااد  ومااود فااروت كات دلالااة ةحفااطئاة باااك ال اا ج الممطرساااك لمنشااط  الراطيااي فااي اامااك  -3
 فرد (.-النشط   ممطعي اللكر  وفقطً لنوع
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Summary of the research in English 

The role of sport activity in enhancing intellectual 

security among students of Benha University 

 

The research problem was represented in identifying the role of 

sports activity in enhancing intellectual security among students of Benha 

University, and the research sample consisted of (280) students, of whom 

(140) practiced sports activity, of whom (140) were not practicing sports 

activity and in order to prepare a scale on the role of sports activity In 

enhancing the intellectual security of students of Benha University, the 

researcher reviewed references and theoretical studies and surveyed 

experts' opinions. After completion, the expressions received from them 

were analyzed and classified under a group of dimensions amounting to 

four dimensions, and accordingly the phrases were prepared and 

formulated under each dimension, provided that each An phrase 

expressing each dimension to which it belongs, and thus the scale includes 

(48) phrases distributed in four dimensions by (12) phrases for each 

dimension.  

The following main conclusions were reached: 

1 - A scale was built that allows identifying the dimensions of intellectual 

security among students of Benha University, consisting of (4 

dimensions and 48 phrases) as follows (acceptance of the other 12 

statements, community participation 12 statements, satisfaction with 

the university environment 12 phrases, responsibility towards the 

homeland 12 phrases). 

2 - There are statistically significant differences between the practicing 

and non-practicing members of the two research groups in terms of 

intellectual security for the benefit of practicing students. 

3- There are no statistically significant differences between students 

practicing sports activity in intellectual security according to the type 

of activity (group - individual). 
 


